
  LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

1
ANTIPASTO DI CAROTE E FINOCCHI JULIENNE PASTA ALLA MAMMAROSA

SETTIMANA
PIZZA MARGHERITA P.U. SFORMATO DI TROTA AI FERRI

15-19 aprile SPINACI ALL'OLIO ZUCCHINE AL FORNO

13-17 maggio INSALATA E MAIS

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

2
RISO ALLA PARMIGIANA PASTA AL PESTO

SETTIMANA

SFORMATO DI MERLUZZO AL POMODORO E 

OLIVE
INSALATA DI CANNELLINI, CECI E POMODORI

22-26 aprile* FAGIOLINI ALL'OLIO SPINACI ALL'OLIO

20-24 maggio
INSALATA CAROTE JULIENNE

MACEDONIA DOLCE (GELATO)

3
ANTIPASTO DI CAROTE JULIENNE CREMA DI POMODORO CON CROSTINI

SETTIMANA
PASTA AL RAGU' DI VITELLONE P.U. COSCIA DI POLLO AL FORNO

29 aprile - 3 maggio* ZUCCHINE ALL'OLIO PATATE ALL'OLIO

27-31  maggio INSALATA

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

4
RISO ALL'ORTOLANA PASTA AL POMODORO E BASILICO

SETTIMANA
SFORMATO DI MERLUZZO FARINATA DI CECI AL ROSMARINO

6-10 maggio POMODORI GRATINATI SPINACI ALL'OLIO

3-7 giugno CAPPUCCIO JULIENNE INSALATA

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

PANE: 1 volta a settimana verrà servito pane integrale

* COME DOLCE VERRA' SERVITO  A ROTAZIONE: YOGURT, BUDINO, GELATO

Anno Scolastico 2023/2024 secondaria San Giorgio -  SAN MICHELE AL TAGLIAMENTO
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