ISTRUZIONI PER LUSO

Si tratta di escursioni, non competitive ed ac-
compagnate, di circa 15 km a piedi e di circa
25 km (adatti a tutt) o 40 km (per sportivi) in
bicicletta prevalentemente su percorsi sterrati. |
minori possono partecipare solo se accompa-
gnati da un adulto, che se ne assuma la respon-
sabilita.

La preiscrizione & necessaria, entro le ore
12.00 del giovedi antecedente all’appunta-
mento: Ufficio Turismo tel. 0431 516130 o
e-mail turismo@comunesanmichele.it
Compilare e sottoscrivere il modulo di iscrizione
prima di ogni partenza, reperibile:
* al sito www.comunesanmichele.it
* presso |'Ufficio Turismo del

Comune di San Michele al Tagliamento
¢ presso il luogo di partenza.

Pranzo e ristori: € 20,00 (euro venti/00) che
danno diritto a: colazione, pranzo e assaggi
di prodotti tipici presso le Aziende aderenti al
PROGETTO VIVIVERDE.

A tutti i partecipanti Gadget “ricordo”.

In caso di maltempo sara garantito un servizio
logistico. Nel caso la manifestazione venga so-
spesa, (in itinere) chi & in possesso dell'iscrizio-
ne, pud comunque avvalersi del pasto.

E consigliato abbigliamento adeguato alla sta-
gione, avere al seguito un impermeabile o K-way,
una borraccia per I'acqua e un gilet ad alta visi-
bilita (tipo quello per auto).

PER VIVIBIKE: L'uso del casco rigido a norma/
omologato & obbligatorio per i minori e consi-
gliato per tutti.

| partecipanti sono tenuti al rispetto del Codice
della Strada, in particolare nelle parti del percor-
so aperte alla viabilita carrabile. Gli organizzatori
non sono responsabili di eventuali infortuni e/o
danni a terzi, né di danni o furti subiti al veicolo

proprio o di quello a noleggio. L'organizzazione
declina ogni responsabilita per quanto possa
accadere prima, durante e dopo la manifestazio-
ne per danni a cose e/o persone.

L'organizzazione, per seri e giustificati motivi, si
riserva la facolta di non accettare iscrizioni o
di annullare le iniziative qualora cause non di-
pendenti dalla propria volonta ne impedissero
I'effettuazione. E facolta dell'organizzazione mo-
dificare e/o integrare il presente documento a
suo insindacabile giudizio per esigenze organiz-
zative e funzionali.

Liscrizione € implicita accettazione del presen-
te documento in tutte le sue parti, dichiarazione
di essere in condizioni fisiche atte a partecipare
all'iniziativa. Con la partecipazione si intende im-
plicita e tacita autorizzazione alla pubblicazione
e riproduzione di materiale video o fotografico
realizzato durante |'evento.

Gli iscritti sono tenuti ad informarsi attraverso
il sito o telefonando agli organizzatori per even-
tuali variazioni di programma. L'organizzazione si
riserva in qualsiasi momento la facolta di appor-
tare variazioni al presente documento.

L'unico organo ufficiale d'informazione della ma-
nifestazione, attraverso cui tutte le comunicazio-
ni ufficiali verranno rese note, ¢ il sito web:

www.comunesanmichele.it

Il ritrovamento del presente volantino fuori dagli spazi consentiti non & imputabile all'organizzazione ed ¢ da considerarsi del tutto casuale. L'Organiz-
zazione non risponde di altre forme di divulgazione. Le informazioni contenute nel presente volantino sono valide salvo errori e\o omissioni di stampa

i
Comune di San Michele
al Tagliamento
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PROVA DI BEACH TENNIS GRATUITA:

A Bibione per giocare gratuitamente in spiaggia. A disposizione istruttori federali.
Lattrezzatura viene fonita direttamente in loco.

...................................................................................................................

...................................................................................................................

VIVICAMMINANDO: SPECIALE BARCA*

Escursione nella laguna per scoprire e stare in compagnia, all’aria aperta, gustando le
meraviglie ambientali ed enogastronomiche del territorio.

...................................................................................................................

...................................................................................................................

STAGE GRATUITO DI DIFESA PERSONALE

Allenamento libero aperto a tutti con particolare attenzione alla difesa personale femminile.

...................................................................................................................

DURANTE ENTRAMBI | WEEK END

PESCA NELLE ACQUE INTERNE
del territorio di San Michele al Tagliamento



DA SABATO 7 A VENERDI 27 GIUGNO 2014
MOSTRA “FRIUL (in)storie”

Organizzato dalla Filologica di Udine in collaborazione con la Consulta per la Friulanita del
Comune di San Michele al Tagliamento
apertura in occasione dei festeggiamenti di Sant’Antonio
sabato 14 e domenica 15 giugno dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 15.00 alle 19.00
Vernissage: 07.06.2014 - Sala Consigliare - ore 18.00
San Michele al Tagliamento - Municipio (Sala Venudo) - visitabile orari apertura uffici

SABATO 21 GIUGNO 2014
PROVA DI'BEACH TENNIS GRATUITA

A Bibione per giocare in spiaggia. A disposizione istruttori federali.

dalle ore 16.00 alle ore 18.00
Arenile antistante Via Taigete / Via Maja | Bibione
Attrezzatura fornita in loco.
Info: A.S.D. Beach Tennis Bibione: tel. +39 345 2137123
www.beachtennisbibione.it - info@beachtennisbibione.it

Ufficio Turismo entro le ore 12.00 di giovedi 19 giugno 2014

DOMENICA 29 GIUGNO 2014
STAGE GRATUITO DI DIFESA PERSONALE

Prova di allenamento libero aperta a tutti.

dalle ore 10.00 alle ore 15.00
Arenile antistante Piazzale Zenith | Bibione
Info: A.S.D. DOMI MILITIAEQUE: tel. +39 334 3340111
www.maremarziale.it - maremarziale@gmail.com

DOMENICA 22 GIUGNO 2014
VIVICAMMINANDO

Escursione nella laguna per scoprire e stare in compagnia, all’aria aperta, gustando le
meraviglie ambientali ed enogastronomiche del territorio.

Appuntamento
SPECIALE BARCA ALLA SCOPERTA DELLA LAGUNA

ore 8.00: ritrovo e colazione
presso I'approdo del ristorante “Casoni” (Via della Laguna, 14 | Bibione Pineda)
ore 8.30: Partenza
Durante il percorso, nel rispetto della tradizione,
suggestiva “Merenda dai sapori antichi”
ore 13.30: Pranzo con prodotti tipici
Trattoria “Terzo Bacino” (Via Valpelina, 3 | Terzo Bacino)
Assistenza logistica.
Ufficio Turismo entro le ore 12.00 di giovedi 19 giugno 2014

DURANTE ENTRAMBI | WEEK END
PESCA NELLE ACQUE INTERNE con permesso gratuito

del territorio comunale grazie ad un permesso temporaneo di Pesca.

In zona possibilita di noleggiare o acquistare materiale da pesca.

Info: Associazione Martin Pescatore: Vinicio Ormenese tel. +39 333 420 2113
Ufficio Turismo entro le ore 12.00 di giovedi 19 giugno 2014

I SCOPRIVIVIBLU .

dai prossimi mesi

Le Aziende ospitanti sono quelle aderenti al
PROGETTO VIVIVERDE.
| prodotti proposti sono quelli della
MIGLIORE TRADIZIONE LOCALE.

INFO e ISCRIZIONI
Ufficio Turismo: t. 0431 516 130 | turismo@comunesanmichele.it
www.comunesanmichele.it

Il presente programma é suscettibile di variazioni



